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IosicHUTENLHAA 3aNNCKA

B ocHOBe mporpammel JIEKUT HAES HMCIOJIb30BAHUS MY3bIKaJIbHO-PUTMHYECKUX
JBIWKEHUH KakK CpEeACTBA IICHXOJIOTMYECKOIO PACKpEeNoleHus Ju4HOocTH. OHa
OpUEHTHPOBaHa HE TOJILKO HAa pPAa3BUTHE JETEH, HO M Ha COBEPIICHCTBOBAHME
MacTepCcTBa [EJaroros., IIOCKOJIBKY CHOCOOCTBYET (opMUPOBAHUIO
WHJAMBUIYAJIBHOTO CTWJIS OOLIEHUS WU B3aUMOJAEWUCTBUSA, - TaKoBa €€ IepBas
OTINYUTENbHASI OCOOEHHOCTb.

Bropas 0coO0eHHOCTh TPOrpaMMBbI - 3TO UCIIOJIB30BAHUE B KAUECTBE MY3bIKAJIbHOTO
COMPOBOXK/ICHUSI LIEJIOCTHBIX MPOU3BEACHUI: B 3alUCH U B «GKMBOM) HCIIOJTHEHUU
(a2 He OTpBIBKOB, KaK 3TO MPHUHATO BO BpPEMsl HCHOJHEHUS TpPaJHLMOHHBIX
MY3bIKaJbHO-PUTMUYECKUX yIpaXHeHHil). LlemocTHIi My3bIKanabHBI 00pa3
nepenaeTcsl pa3sHoOOpa3HbIMH IUIACTUYECKUMH CPEACTBAMHU, TPEOYIOIIMMHU Kak
CBOOOJHOTO BJAJIEHUS TEJIOM, TaK M TOHKOTO MY3BIKAJILHOTO CllyXa, 00raToro
BooOpaxkeHus: u ¢anrtazuu. llepexoas OT MPOCTOro K CIOKHOMY, OT JETCKUX
NeceH K CUM(OHUYECKUM MPOU3BEIACHUSIM KOMIIO3UTOPOB-KiIaccukoB (O. I'pura,
K. Cen-Canca, M.I1. Mycoprckoro, [1.1. YaiikoBckoro), peOeHOK MOCTEIEHHO
OpuoOIIaeTCss K MHUPY HPEKPACHOIO0, MOCTUTrash Ha TEJIECHOM, 3pPUTEIIbHOM U
HYMOLIMOHAIBHOM YPOBHE CHEU(PUUECKHI A3bIK MY3bIKH.

W, HakoHel, TpeTbsi 0COOEHHOCTh MPOrPaMMBbI — 3TO €€ KOHLIEHTPUPOBAHHOCTh HE
CTOJIBKO Ha BHEIIHEH CTOpOHE OOyuYeHHus JeTell My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUM
JNBUKEHUAM ((OpPMHPOBAHWU JABUTATENIbHBIX YMEHUM), CKOJbKO Ha aHallu3e M
COBEPILIEHCTBOBAHUM TE€X BHYTPEHHUX (SMOIMOHAIBHBIX) IPOILIECCOB, KOTOPHIE
ABJISIIOTCSL  PETYJIMPYIOLIEH OCHOBOW JBWXEHHs. VHbIME clloBamMu, JaHHas
nporpamMma SIBJISI€TCS MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKUM TICUXOTPEHUHIOM ISl IeTed U
negaroroB — (GopMoil aKTUBHOTO OOy4Y€HHsI HaBbIKAM IIOBEAEHUS W Pa3BUTHS
JUYHOCTH.

IIpu pa3paboTke mporpamMmbl 0a30BOH OCHOBOM MOCHTYXHJIM HEKOTOpHIE
MOJIOKEHUSI TEOPUU M METOJAUKU (PU3MUECKOro BOCHMTAHHUA, AETCKOTO (UTHeca,
BpaueOHO-TIeAarornyeckoro KOHTPOJIA, BO3PAaCTHBIX, ¢uznueckux  H
IICUXOJIOTMYECKUX 0COOEHHOCTEN JAETEH.

eab mporpammsl

— dopMHUpOBaHUE C TIOMONIBI0 MY3BIKM W PHTMHYECKUX JIBIDKCHUH
pPa3HOOOpa3HbIX YMEHUMN, CIMOCOOHOCTEH W KA4eCTB JIMYHOCTHU: MY3BIKAJIHLHOIO
clyXxa ®  MBIIUICHUS, OMOIMOHAJIBHOCTH W  BOOOPaKEHUS, THOKOCTH
MBICJIUTEIILHBIX TPOIECCOB M BHUMAaHHUSA, CIIOCOOHOCTH K OCO3HAaHHBIM M
BBIPA3UTEIbHBIM JBHKCHHUSIM U UMITPOBH3ALIHH.

— ConeiicTBie  BCECTOPOHHEMY TapMOHUYECKOMY PAa3BUTHIO JIMYHOCTH
pebeHKa, YKpEIUICHHE 30pOBbs, MPOMUIAKTHKA pPa3IUYHBIX 3a00JeBaHUN U
PUOOIIEHUE K 3I0POBOMY 00pa3y >KH3HHU.



3agaum

[Iporpamma xapaktepusyercs OONBIIMM pa3HOOOpa3weM 3ajady  Ha-

MPABJIEHHOTO BO3/IEHCTBUS HA OPTaHU3M 3aHHUMAIOIIETOCH.
|. O300posumensvnuie 3a0auu

1. CogeiicTBOBaTh ONTHMM3AIMK POCTA M PA3BUTHUIO OMOPHO-IBUTATEIHLHOTO
amrmapara.
2. T'apMOHMYHO pa3BUBaTh MBILICYHYIO CUJY, TI'MOKOCTb, BBIHOCIUBOCTb,
OBICTPOTY.
3. CopaeilcTBOBaTh Pa3BUTHI0 KOOPJAMHALIMOHHBIX CIOCOOHOCTEH, (YHKIUH
paBHOBECHS], BECTUOYJISIPHON YCTONYNBOCTH.
4. ®opMUpPOBATh U 3aKPEIUIATH HABbIK IPABUIILHOW OCaHKHU.
5. CopeiicTBOBaTh NPOQUIAKTUKE TUIOCKOCTOIUS.
6. CrocoOCTBOBaTh YKPEIUIEHUIO MBIIIL HaNbIEB, KUCTH U Pa3BUBAaTh MEJKYIO
MOTOPHKY PYK.
7. CopnelcTBOBaTh PAa3BUTHI0O W  (PYHKIMOHAIBHOMY COBEPIIEHCTBOBAHUIO
CEPACUYHO-COCYAUCTOM, NBIXAaTEIbHON U HEPBHOW CUCTEM OpPraHM3Ma.
8. CnocoOcTBOBaThH MOBBIILICHUIO ¢usnueckoil  pabOTOCHOCOOHOCTH
3aHUMAIOTIIUXCSI.
9. CnocoOcTBoBaTh NMPO(UIIAKTUKE PaA3IMUHBIX 3a00JIeBaHUM, ICUXOMOTOPHOTO,
PEUYEBOro, SMOLMOHAIILHOTO U O0ILEro NICUXUYECKOTO COCTOSHUS 3aHUMAIOIIUXCS.

Il. Obpazoseamenvruie 3a0auu
1. BOOpyXuUTh 3aHMMAIOIIMXCS 3HAHUSAMU O BIIMSIHUM 3aHATUN Ha OpraHU3M,
NOHATUM 3/0pPOBOTO 00pa3a »W3HU, NpaBWIaX TEXHUKH O€30MacCHOCTH Ha
3aHATUSAX, IPOPUIAKTUKE TpaBMaTH3Ma.
2.®opmupoBaTh 3HAHMS, YMEHUS M HaBBIKM, HEOOXOJHWMbBIE B Pa3HOOOpPA3HBIX
YCIIOBUSIX dKU3HH, 000TallaTh JBUTraTEIbHBIA OMBIT.
3. ComeincTBoBaTh PA3BUTHIO YYyBCTBA PUTMA, MY3BIKAIBHOTO CJlyXa, MaMsTH,
BHHUMAaHMsI, YMEHHUS COTJIACOBBIBATH JBUKEHUS C MY3bIKOM.
4.1lpuBuBaTh HABBIKM JIMYHOM M OOLIECTBEHHON TMTHMEHBI (camMOO0OCTy>KUBaHHE,
cOOJIIOICHUE YUCTOTHI).

I1l.Bocnumamenvnuie 3a0auu
1. BocnuThIBaTh yMEHUE SMOLMOHAIBHOTO CAMOBBIPAXKEHHMSI, PACKPENOIIEHHOCTH
Y TBOPYECTBA B JIBMIKCHHUSIX.
2.  @opMHpOBaTh HABBIKM BBIPA3UTEIBHOCTH, IJIACTUYHOCTU TAHIEBAJIbHBIX
JIBIDKEHUH.
3. Pa3BuBarh IMAEpCTBO, MHULIMATHBY, YYBCTBO TOBAPHUILIECTBA, B3AMMOIIOMOIIIH.
4. CnocoOCTBOBaTh Pa3BUTUIO BOOOPAKEHMS, MBIIUICHUS, [103HABATEIHHOM
aKTUBHOCTHU.
5. BocniutheiBath Tpy10J1I00K€E U CTPEMIIEHUE K JOCTUYKEHHUIO MOCTABIICHHOMN LENH.
6. ConelicTBoBaTh (POPMUPOBAHNIO KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUM y A€TEH.
7. Pacumpsath Kpyrozop B o0nact (U3HUECKOW KYyJIbTYphl, CIIOCOOCTBOBATH
Pa3BUTHIO MHTEPECA U MOTPEOHOCTHU K 3aHATUSAM (PU3NUECKUMH YIPAKHEHUSIMU.



My3bIKAJIbHO-PUTMHYECKHE KOMIIO3ULIUH

Bo Bpems 3aHsATMII Tpeaiaraercs HWCMHOJIb30BaTh CIEAYIOIIAE MY3bIKAIBHO-
PUTMHYECKHE KOMMO3UIIUU: «YTATay, «UebOypamikay, «bemouka», «Jlagomkmy,
«Ky3Heuuky, «KyKibb», «Ileryiioky, «Kopabimkny, «Becenbie
nyTenecTBeHHUukn», «Urpa», «Pribadok», «KopoBay, «Becenbie 3aituaray,
«Xnonku», «JIBa Becenmbix Tycsa», «Kaapwiby, «MapTeikay, «3alduukny,
«Kpacnasa manouka», «Kykisl 1 Munikay, «Iloneuka», «Ctupka», « HeBassiikuy,
«Conpatukn», «lluporn», «AHTOmKA», «llomocarelii mMsau», «YTpo», «Mapm»,
«Exuk», «Motbeuiek», «MenaBexxoHok», «Bmecte Beceno maratb», «llombkaw,
«Bommeonsii 11BeTok», «Lprmistay, «Kot Jleonmomsay, «IlecHs o nere», «Uynra-
Yanra», «[luporm», «Pwibauok», «bonpmoir xopoBom», «YemoBeduxkuy»,
«ILmomeBpiii  Mumka, «CTupka», «ABToMOOMIN», «MaleHbpKas TOJICUKAy,
«Kyxnsaaaus», «CBexuil Betep», « Tpu nopoceHka», «Bpemena», «KaBopoHOK»,
«byparuno», «JlpeccupoBmmk», «Msunkn», «Cka3ka 3a cKa3ko», «CBETUT
Mecany, «Pa3HonBetHas urpay, «Jlemo Obu10 B sitHBape», «L{upkoBble somanny,
«Ilecenka o pemonrte», «Tanmyiite cuna», «Bambscy, «l'omybas Bomay,
«Pacmata», «bpemeHckue My3bIKaHTh», «YTo 3a nTuna?y», «Kaapuiby,
«Tannkmaccey», «Ecaym», «llomkucy, «BoeHHbli Mapi», «AlspoOukay,
«Mennennslil Banbey, «Kamukay, «Ilpirankay, «[log Mmy3siky BuBanban.

OcHoBHBIE MeTOABI PA0OTHI
WrpoBbie 3aHATHSI, OpraHU3aIlis TaHIIEBaIbHBIX BEUYEPOB.
XapakTepucTHKA

Ha oOyueHne npuHMMAarOTCs ACTH 3 — 7 JIET, 10 WHUIUATUBE POJUTEIICH,
KeTaHU peOeHKa M TOCJe 3aKI0YEHUsl J0roBopa.

®opma padoOThI
[Toarpynmnosas
KosunuecTBO 3aHATHH B HeIEJI0
2 3aHATHS B HENECIIO
Crpykrypa 3aHsTHH

1 .Oprann3aniOHHBI MOMEHT.
IToctpoenue. IIpuserctue. Urpsl.
2. BBogHas yacThb

-pa3sMHHKa

-YIIPaKHEHHS] UTPOBOU PUTMUKHU
-TaHLEBAJIbHBIC IBUKCHUS
-YIIPa)KHEHMS HA BHUMaHUE
-IIEPECTPOCHHUS



-YIIPa)KHEHUS HA KOOPAVHALMIO IBUKEHNUN, KOOPAUHALIUIO B IPOCTPAHCTBE

3. OcHOBHAY 4acTh

-pa3yduBaHUC U UCIIOJJTHCHUE I10 ITIOKAa3y U CaMOCTOATCIIbHO TaHIICBAJIbHBIX

KOMHO?)HHI/Iﬁ Pa3’INIHOI0 XapaKTcpa

-TBOPUYCCKHUC 3adHUA, UTPbI, COOTBCTCTBYIOIINC UCIIOJIHACMBIM KOMITO3HUIHUAM.

4. 3akmouuTenbHas yacThb. MTor 3aHATHUA, IIOKJIOH.

JJIMTEeJIbHOCTH MPOrPAMMBI

KomunuecTBO 4acoB B HEIEIIO

No VYuebHasa nporpamma N Cp Cr Ton
BEBU-OUTHEC 2 2 2 2
XapakrepucTuka 00pa30oBaTeIbHOIO MpoLecca.
Ma. rp Cp.1p Cr ITon
[Ipo10IKUTEIBHOCTD 15 MmuH 20 MmuH 25 muH 30 MuH




3anaun
1 rox odyuenus (3—5 Jer)

- Pa3BUTHUC CIIYXOBOI'O BHUMAHUA, YMCHUA BBIIIOJIIHATE IBHUKCHUSA B COOTBCTCTBHUHA
C XapaKTCpOM U TCMIIOPUTMOM MY3BIKH;

- 060FaHlCHH€ CIIymaTCJIbCKOIo U ABUI'aTCIIBHOI'O OIIbITA,

- BOCIIMTAaHUC MHTCPCCA, HOTpC6HOCTI/I B IBHJKCHHAX 10 MY3BIKY.

Y4eOHo-TeMaTH4eCKHil IUVIaH padoThI
1 rox ooyuenus (3 —5 Jer)

Tema 3aHATUA KosanvecTBo Buna 3ansaTus
4acoB
«ILimroreBbIl MEIBEKOHOKY 8 Y4yeOHO-TIpaKTUYECKOe
«JleBouKa U JOXKJIUK 8 Y4yeOHO-TIPaKTUYECKOe
«Beceble MyTEeNIECTBEHHUKI 8 Y4yeOHO-TTpaKTHYECKOe
«B HOBOrO/IHEM JIECY» 8 Y4eOHO-TTpaKTHYECKOe
«Tom u Jlxeppm» 8 Y4eOHO-TIpaKTHYECKOe
«3aiika u 3aiunxa» 8 Y4yeOHO-TIpaKTUYECKOe
«XOMSTYOK Y MBITTIOHOK) 8 Y4yeOHO-TIpaKTUYECKOe
«Mara3uH Urpymex» 8 Y4eOHO-TTpaKTHYECKOe
BCET'O: 64

3aHATHUA TPOBOASATCS B (OPME UIPHI-CKa3KU, WUIPbI- MyTEIIECTBUS C
MY3BIKQJIbHBIM COIPOBOXJICHUEM, 4YTO pPa3BUBAET BOOOpaK€HUE, TBOPYECTBO,
CO3JA€T TOJIOKUTEIBHBIA HMOIMOHAIBHBIM HACTPOW, CHWXAET TPEBOKHOCT,
pa3BUBACT YyBCTBO pHUTMA, IUIACTUKY, KOOPIHMHAIMIO, NPOCTPAHCTBEHHYIO
OPUEHTALUIO.




CoaepxxaHue nmporpamMmsl
1 rox odyuenus (3 — 5 Jier)

Mecsiy Tema Penepryap
OxT1g0pb «lTmromeBbIn VYrara, Lpimsara, YeOypamka, Kot
MEJIBEKOHOK) JIeononbn, Ilecuss o jnere
Hos0pb «JleBouka u Becenble myTenIeCTBEHHUKH, Vrara,
TOMK UK Ilerymoxk, Yynra-Haunra, benouka
JlexaOpn «Becenblie [Tuporwu, Urpa, Peibavok, Becenbie
IIyTENIECTBEHHUKWY | 3anyaTta, Koposa
SHBapp «B HOBOrOIHEM bonbmoit xopoBoa. Kpachas
JIecy» [[Tamouka, Maprsiiika, YenoBeuku,
Kanpunb
deBpainb «Tom u Ixxeppm» | AHTOLIKA, [lonocateiit  msA4, YTpO,
ITmromeBsiit Muiika, Ky3Heuunk,
Maprt «3aiika u 3aiunxa» | Ctupka, HeBamsmku, I[loneuka, Kykiibl
u Mumika, CongaTuku, Msuuku,
Anpenb «XOMSUOK U Map, Exuk, MeasesxoHok, MoOTbLIEK
MBILIOHOK)
Mait «Marasun BMmecte Becemo  miarare.
UTPYLICK» Atomo6uu, [Tonbka, BomnmeOHbIi

IBCTOK ITOBTOPCHUC KOMHOSI/IHI/Ifl




3anaun
2 rox ooyuenus (5—7 Jer)

- pa3BUTHE THOKOCTH, INIACTUYHOCTH;

- BOCIUTAHHUE CaMOCTOSITSIILHOCTH B MCITOJTHEHHH.

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTHU K BBIPA3UTEILHOMY, OJIyXOTBOPECHHOMY MCIIOJIHEHHUIO
JIBU)KCHUM,

- opMHUpOBaHUE YMEHHUSI UMITPOBU3UPOBATH 1101 HE3HAKOMYIO MY3BIKY;

- pa3BUTHE CAMOOLCHKH.

Y4eOHo-TeMaTH4eCKHil IUIaH padoThI
2 rox ooyyenus (5—7 Jer)

Tema 3aHATHSA KoanuecTtBO Buj 3ansatus
4acoB
«3BE3JI0YKU U 3BE3A0UYET» 8 Y4eOHO-TTpaKTHYECKOe
«IIpuxmrouenns: KpacHoii manouxkum 8 Y4eOHO-TTpaKTHYECKOe
«Jlen Mopo3 u jieTo» 8 Y4eOHO-TIpaKTUYECKOe
«3UMHUHN COHY 8 Y4yeOHO-TIpaKTUYECKOe
«Kot u nucay 8 Y4yeOHO-TIpaKTUYECKOe
«JIynatukm» 8 Y4eOHO-TTpaKTHYECKOE
«J10OpBbIi )KYK» 8 Y4eOHO-TTpaKTHYECKOe
«IlyremecTBre Ha MOpe» 8 Y4eOHO-TTpaKTHYECKOe
BCET'O: 64

3aHsATUS TPOBOASTCS B (OpME WIPhI-CKa3KH, UIPbI- MMYyTEHIECTBUS C
MY3bIKQJIBHBIM COMPOBOXKACHUEM, UYTO pa3BUBAET BOOOpaXeHUE, TBOPUYECTBO,
CO3/IA€T MOJIOKUTEIbHBIA AMOLMOHAIBHBIA HACTPOW, CHUXKAET TPEBOKHOCTb,
pa3BUBAaET YYyBCTBO pHUTMA, IUIACTUKY, KOOPJIHUHAILMIO, MPOCTPAHCTBEHHYIO
OPHUEHTALIUIO.




CoaepxxaHue nmporpamMmsl
2 rox ooyuenus (5 — 7 Jjier)

Mecsiy Tema Penepryap
OKTS0pb «3Be3I0YKHU U ITecenka Kota Jleononsaa, YTpo,
3BE3104YET» Ky3zneunk (2yp.cn.), BonmeOHbIil IBETOK,
Hos6pb «IIpukmrouenus Manenbkas noneuka, Kyknsauans, cBexun
Kpacnon BeTep, Tpu nopocenka, Bpemena
MIAIOYKW»
JlexaOpn «Jlen Mopo3 u Bwmecre Beceno marats (2 yp.ci.),
JIETO» bonbmioit 4 yaca xopoBoj, Yynra-Hanxra,
KaBopoHok
SuBapp «3UMHUN COH» byparuno, IpeccuposBuiuk, Baibc,
Msunku, Cka3ka 3a CKa3Koi
deBpanb «Kot n muca» Ceetut mecsu. ABToMoOuy,
Pa3nousetHas urpa, Jleno ObLI0 B IHBape,
[{npKoOBBIE JIOIAAN
Mapt «JlyHatukm» Ilecenka o pemonte. Tannyure cuas.
Bannc, Tloneuka, 'ony6as Bona, Conmatux
Anpenb «J1oOpBIi KYK» Pacninara, bpemenckue my3bikanTel. YTo 3a
ntuna, Kagpuis, Tanmknace
Mait «lyremectBue Ha | Ecayn, [lonkuc, Boennsiii mapi,

MOpE»

Aspobuka, Me1JICHHBIN BaIbC
Kanunka, [{piranka moBTOpeHnE
KOMIIO3UITUH

B3aumopeicTBHe ¢ POAUTEIAMHU.

Kaxnpiii kBapTayn s pOAWTENIEN MPOBOAUTCS OTKPBITHIC 3aHSTHS, B KOTOPBIX
B3POCJIbIE MOTYT MPUHSATH KaK MacCUBHOE (B KaUeCTBE 3PUTENICH), TaK U aKTUBHOE
(B KayecTBE y4aCTHHKA) yHaCTHE.

ITepuon

Meponpusitus

Cents0pb, Mait

3a1a4»

BricTyriienust Ha poauTenbekux coopanusix: «Posb
PUTMHUYECKOH TJIACTUKH B TAPMOHUYECKOM PAa3BUTUU
pebenkay, «Itoru roja. BeinoaHeHHEe MOCTaBICHHBIX

Hos6psb, dheBpanb, anpeinb

Koncynbranmu: «TaHiryeM BMeCTe C AETbMUY,
«Pa3BuTHE 00pa3HO-UTPOBBIX ABMKCHHUH B Pa3IMUHBIX
dhopmax aesTeIbHOCTH peOeHKay, «PeKoMeHaaIu 1mo
037I0POBJICHHIO OPTaHN3Ma PEOCHKAY

deBpaib, Ma

OTKpBIThIE 3aHATUSA

B Teuenue roga

NHnuBuyanbHble KOHCYJIBTAIIUU, OECEe b
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